In memoriam

El doctor Don Joan Padré Massaguer
naci6 en Barcelona y estudié Medicina en
su ciudad natal. Se formé como médico
residente de Medicina Interna del Hospi-
tal Vall d"Hebron, donde ejerceria su
principal actividad profesional, en la pri-
mera convocatoria MIR, en el afio 1968. Fue co-fun-
dador de la primera UCI que se fund6 en Cataluia en
su propio hospital en 1971. También fue miembro de
la SEMICYUC y, como casi todos los intensivistas
interesados en metabolismo y nutricién, de la SENPE
(Sociedad Espaiiola de Nutricién Enteral y Parente-
ral). Finalmente, fue presidente de honor del XIII
Congreso Nacional de la SENPE, celebrado en
Barcelona en 1996.

El doctor Padr6 formé parte de los pioneros del
uso clinico de la nutricién parenteral en Espafia con-
tribuyendo con su impulso a su desarrollo y generali-
zacion. Siempre le interesé la nutricion del enfermo
critico y por ello desarroll6 unas férmulas de mezcla
de aminodcidos que mejoraron lo que en aquellos
tiempos arcaicos de la nutricién se administraba a
nuestros pacientes, los hidrolizados de proteinas.
Posteriormente estas férmulas magistrales se comer-
cializaron y se adaptaron a las diferentes situaciones
clinicas.

Sus conocimientos fisiopatolégicos de las enfer-
medades del metabolismo y de la nutricién era pro-

fundo y los exponia con gran brillantez,
ademds de con un enorme rigor y unas
maneras exquisitas que siempre nos lla-
maba la atencién a los que tuvimos oca-
sién de conocerle personalmente. Durante
muchos afios fue Director de un curso de
Avances en nutricién artificial, en el que participaron
centenares de intensivistas interesados en este tema.

También fue asistente habitual a las reuniones del
grupo de Metabolismo y nutricién de la SEMICYUC
y sus opiniones contribuyeron al buen hacer de este
grupo de trabajo.

Joan Padr6 era ademds un buen hombre que conti-
nuamente estimulaba positiva y afectuosamente a los
compafieros mds jovenes, para que perseveraran en
la senda del trabajo, del estudio y de la investigacion.
Su sola presencia granjeaba respeto y su conversa-
cién siempre era afable y rigurosa.

Joan Padré deja multiples discipulos de muy alto
nivel cientifico en Catalufia y en toda Espafia. Su re-
cuerdo nos acompaiia y echaremos de menos su sabi-
duria y bondad. Descansa en paz.
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