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CARTA AL EDITOR

La medicina es frecuentemente n
desequilibbradka @

Medicine is often imbalanced
Sr. Editor,

En el articulo de Lozano Gomez et al. «Disefio de un nuevo
indicador de mortalidad en el sindrome coronario agudo al
ingreso en la Unidad de Cuidados Intensivos»' se persigue la
ambiciosa tarea de crear un algoritmo de deteccion de mor-
talidad en una enfermedad tan relevante como el sindrome
coronario. Primeramente, querria reconocer la valia de su
trabajo por la inherente complejidad de la base de datos a la
que se enfrentan y por la novedosa metodologia empleada.

No obstante, me gustaria enfatizar un aspecto que consi-
dero no ha sido reflejado adecuadamente en las limitaciones
del estudio. La base de datos es muy compleja porque es
muy desequilibrada ya que el evento de interés (mortalidad)
tiene una prevalencia muy baja (< 5%). Este hecho genera
diversos problemas que me propongo exponer.

Las métricas de evaluacion de los modelos son importan-
tes porque guian en la eleccion del mejor modelo posible.
Si la guia no es la adecuada, el modelo seleccionado no va a
darnos los resultados que buscamos. La métrica utilizada en
el trabajo ha sido el area bajo la curva (receiver operator
characteristic [ROC]), que tiende a ser especialmente opti-
mista en conjuntos de datos desequilibrados?. Quizas es por
ello que, en el conjunto de datos de validacion, encontra-
mos una sensibilidad del 12% y un valor predictivo positivo
del 48%. Valores alejados probablemente del objetivo del
algoritmo. Sin embargo, muchas veces es dificil utilizar otra
métrica (aunque sea suboptima) para no perder capacidad
comparativa con otros estudios.

El problema del desequilibrio y de la métrica puede
haber sido aumentado por el propio algoritmo usado (Mul-
tilayer perceptron)®. Los algoritmos tienden a optimizar el
resultado global y muchas veces su optimizacion interna se
encuentra influida por la clase dominante (en el problema
actual «vivo»). Técnicamente, el vector de la clase domi-
nante de la variable de interés (vivo) es mas «poderoso»
durante el descenso de gradiente que se obtiene durante
la optimizacion mediante back propagation, de tal manera
que en bases de datos desequilibradas el algoritmo tiende
a optimizar la clasificacién adecuada de la clase dominante
en el evento de interés (vivo).

Para solventar estos problemas, se proponen métodos
que actuan sobre la base de datos y los algoritmos:

e Respecto al conjunto de datos: se proponen técnicas de
muestreo que permitan un mayor equilibrado de la mues-
tra, ya sea aumentando el nimero de casos de interés
(fallecimiento), disminuyendo el nimero de casos de no
interés (vivo) o ambas a la vez.

e Respecto al algoritmo: utilizar algoritmos basados en
boosting, adoptar algoritmos con funcion de coste y utili-
zar métodos umbral (que ha sido utilizado en el articulo,
pero parece que sin conseguir el efecto deseado).

En resumen, el desequilibrio extremo genera complejos
problemas estadisticos que son dificiles de solucionar, la
(muy usada) curva ROC puede darnos resultados «enganosos»
y en este contexto se requiere una mayor reflexion sobre el
preprocesamiento y sobre el algoritmo a usar.
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