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early invasive strategy in women with
non-ST-elevation acute coronary syndrome

Sr. Director:

Hemos leido con interés el estudio realizado por De Miguel-
Balsa et al. sobre los predictores del uso de la estrategia
invasiva precoz en mujeres con sindrome coronario agudo
sin elevacion del segmento ST'.

En relacion con el citado trabajo, nos gustaria realizar
2 comentarios. En primer lugar, con respecto a la variable
determinacion de troponina cardiaca (Tnc), si la elevacion
de Tnc informa del tamaio de la lesion y es un factor de
mal prondstico’ parece razonable que la cuantificacion de
la elevacion de Tnc pueda condicionar el uso de la estra-
tegia terapéutica. Los autores han considerado la variable
Tnc como positiva o negativa', quizas por la heterogenei-
dad existente de inmunoanalisis para la determinacion de
Tnc. En la actualidad hay comercializados inmunoanalisis
que determinan Tnc T, y otros, Tnc |; cada una de estas
técnicas tiene diferente punto de corte®. Ademas, recien-
temente se han introducido los denominados inmunoanalisis
de elevada sensibilidad, cuyo punto de corte corresponde
con el percentil 99 de una poblacion de referencia, a dife-
rencia de los inmunoanalisis convencionales, en los que el
punto de corte utilizado era aquel en que el coeficiente de
variacion de la técnica era<10%*. No obstante, el manejo
de la variable Tnc categorizada, por ejemplo, como valor
doble o triple de su punto de corte, puede ser un predictor
Gtil de la estrategia a seguir.

En segundo lugar, sorprende que la variable disponibili-
dad de sala de hemodinamica en el centro donde se atiende
el caso no fuera una variable predictora independiente en el

analisis de regresion logistica. El uso de una estrategia inva-
siva precoz, definida por los autores como una angiografia
coronaria en las primeras 72h de ingreso, esta condicio-
nado por la disponibilidad del recurso, es decir, la unidad
de hemodinamica, y del tiempo. Hay estudios recientes en
nuestro medio en que el manejo de la atencion de los pacien-
tes con sindrome coronario agudo depende en gran medida
del tipo de centro que atiende al paciente’.
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Respuesta de los autores

@ CrossMark

Author’s reply

Agradecemos al Dr. Alquézar et al." la atencion prestada a
nuestro articulo «Predictores del uso de la estrategia inva-
siva precoz en mujeres con sindrome coronario agudo sin
elevacion de ST»?, asi como sus comentarios a los que qui-
siéramos anadir las siguientes consideraciones:

Respecto al primer comentario, en nuestro analisis no
consideramos de interés el valor incremental de los bio-
marcadores puesto que, a nuestro entender, no hay efecto
dosis-repuesta, ni la indicacion ni el beneficio de la estrate-
gia invasiva precoz (EIP) en el SCASEST aumenta en funcién
de la magnitud del aumento de los biomarcadores®.

La Sociedad Europea de Cardiologia (ESC, por sus siglas
en inglés) en las Ultimas guias de practica clinica publicadas
sobre revascularizacion, recomienda la estratificacion del
riesgo para la toma de decisiones sobre la revascularizacion
en el SCASEST en funcién de la positividad o negatividad
de los biomarcadores®, el umbral de decision definido por
consenso es aquel valor que excede el percentil 99 de una
poblacion de referencia normal®. Las hipotesis que plantean
Alquézar et al. respecto a que la cuantificacion de la ele-
vacion de troponina cardiaca pueda condicionar el uso de
la estrategia terapéutica, asi como el punto de corte que
proponen (valor doble o triple de su punto de corte como
predictor util de la estrategia a seguir) debe ser investigado.

Respecto al segundo comentario, la disponibilidad de
laboratorio de hemodinamica se incluy6é en el modelo de
regresion tal y como se explica en la seccion «Métodos», pero
no se comportd como factor independiente asociado a la rea-
lizacion de estrategia invasiva precoz. Cabe destacar que la
bibliografia que aportan el Dr. Alquézar et al. hacen refe-
rencia al sindrome coronario agudo con ST elevado, donde
la ventana temporal para la revascularizacion es considera-
blemente menor a las 72 h que definen la estrategia invasiva
precoz.
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