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Respuesta a puntualizaciones sobre
«Características de la ventilación no
invasiva prolongada en los servicios
de urgencias hospitalarios y su
impacto en la  eficacia. Análisis del
registro  VNICat»

Reply to Comments on  «Characteristics of
prolonged non-invasive  ventilation in hospital
emergency departments and  their  impact on
efficacy. Analysis of  the VNICat registry»

Sr. Editor:

Queremos  agradecer,  en primer  lugar,  los  comentarios  y
el  interés  mostrado  por  Gil  V.1 por nuestro  trabajo2 y, en
segundo  lugar,  al editor,  por ofrecernos  la posibilidad  de
réplica.  Es  verdad  que  en  nuestro  trabajo  no  recogimos  el
modelo  de  ventilador,  si  bien sabemos  que  eran  todos  ven-
tiladores  específicos  para  ventilación  no  invasiva,  donde  la
programación  de  los parámetros  puede  resultar  diferente
entre  modelos,  pero  como  bien  comentan,  siempre  el  apoyo
ventilatorio  viene  dado  por la  presión  soporte  resultante  de
la  programación.  Con  relación  a  los valores  EPAP  (expiratory
positive  airway  pressure)  y  CPAP  (Continous  Positive  Airway
Pressure),  su significado  mecánico  es diferente,  y  es cierto
que  podría  haberse  separado  esta variable  en la  tabla,  por lo
que  mostramos  dichos  resultados  por separado  a continua-
ción.  Los  valores  de  CPAP  (cmsH2O),  media  (DE)  fueron  7,36
(2,20)  en  el  grupo  VNI-SUH  (ventilación  no  invasiva  en el  ser-
vicio  de  urgencias  hospitalario)  < 12  horas  y  6,71  (1,98)  en
el  grupo  VNI-SUH  12  ≥ horas,  valor  p = 0,526;  para  la  EPAP
(cmsH2O),  media  (DE)  fueron  6,67  (1,45)  en  el  grupo  VNI-
SUH<12  horas  y  6,36  (1,12)  en el  grupo  VNI-SUH  12  ≥  horas,
valor  p  = 0,223.

Respecto  a las  variables  relacionadas  con  la  situación  clí-
nica  y gasométrica,  esta última  se recogió  y se optó  por
agruparlas  en el  tipo de  insuficiencia  respiratoria  aguda,
el  análisis  específico  de  los  datos  gasométricos,  de  presión
arterial  de  oxígeno,  dióxido  de  carbono  y pH no  mostró  dife-
rencias  significativas  entre  los dos  grupos  comparados.  No se
recogió  específicamente  el  mal  control  de  secreciones  o  el
rechazo  a  la interfase.

Uno  de los  aspectos  destacados  del registro  VNICat  (ven-
tilación  no  invasiva  en  Cataluña)3 fue  la  constatación  de que
solo  un 17%  (n  =  27)  de los  casos  reclutados,  se derivaron  a
unidades  de hospitalización  con la ventilación  no  invasiva
todavía  instaurada  como  terapia  de soporte  respiratorio.
Esta  circunstancia  parece  habitual  en los  servicios  de  urgen-
cias,  como  muestran  otros  trabajos  de nuestro  entorno4.  Es
verdad  que  podemos  asumir  esta  situación  como un  fracaso,
pero  no  de  la técnica,  que  es  lo  que  nosotros  valoramos  en
el  estudio,  sino de la organización  de  los flujos  en  los  cen-
tros  participantes.  Es  por  ello  fundamental  lo comentado
en la  conclusión,  donde  destacamos  que  se hace necesa-
rio  estandarizar  los  flujos  de estos  pacientes,  en  función
de los recursos,  para  asegurar  una  correcta  transición.  Sea-
mos  todavía  más  críticos,  esto  no  debería  ser  en función
de  los recursos  disponibles,  sino que,  como  profesionales
referentes,  tenemos  que  reclamar  la  existencia  de  estos
recursos5.
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Utilidad del sistema PIRO para
predecir mortalidad en  el paciente
con infección grave en el servicio de
urgencias

Usefulness of  the  PIRO  system  to  predict
mortality in  patients  with  severe infection in
the emergency department

Sr. Editor:

La atención  de  pacientes  con  procesos  infecciosos  en los
servicios  de  urgencias  (SU)  españoles  suponía  el  15%  de
las atenciones  diarias  antes  del inicio  de  la  pandemia
COVID-191.  Además,  la  gravedad  de  su presentación  clínica
(pacientes  con  sepsis, comorbilidad  relevante,  neutropéni-
cos,  ancianos,  ante  la  sospecha  de  bacteriemia,  es decir, lo
que  se  denomina  infección  grave)  y  la  mortalidad  a  corto
plazo  (30  días) también  han  sufrido  un incremento  en  la
última  década1.

Hemos  leído  atentamente  el  artículo  publicado  por Cara-
mello  et  al.2,  y queremos  felicitar  a los autores  por sus
resultados  y comentarios  que  muestran  las  dificultades  y
limitaciones  de  la escala  PIRO  (predisposición,  infección,
respuesta,  disfunción  orgánica)3 para  ser empleada  de forma
rutinaria  en  los SU  como  estratificación  de  riesgo  de morta-
lidad  y de  necesidad  de  ingreso  en Medicina  Intensiva  (MI).
En  el  SU  resulta  imprescindible  la  sospecha  y  diagnóstico  de
la  infección  grave  o  sepsis,  pero  también  es necesario  esti-
mar  el  pronóstico  del  paciente  que  habitualmente  se  realiza
a  través  del  quick  Sepsis-related  Organ  Failure  Assessment
(qSOFA),  hoy en  día4.

Hemos  aprovechado  una  base  de  datos  de  un  reciente
estudio  de  nuestro  SU5, con  un perfil  de  pacientes  pare-
cido  al  empleado  por Caramello  et  al.2, para  comparar  la
capacidad  predictiva  de  mortalidad  e ingreso  en  MI  del
método  PIRO  que  mejores  resultados  obtuvo  de  los  anali-
zados  en  su estudio (Howell  et  al.)3 frente  al  qSOFA  y  la
escala  de  predicción  de bacteriemia  5MPB-Toledo.  Para  ello
hemos  reproducido  los  criterios  de  inclusión  y la metodología
publicada  por los autores2. Nuestra  serie incluyó  desde  el  1-
7-2018  al  1-8-2019  a 1.263  pacientes  >  18  años  que  cumplían
criterios  de  sepsis  y  se  obtuvieron  hemocultivos.  El  57%  eran
varones,  con  una media  de  59  ±  19  años.  La  mortalidad  glo-
bal  en  las  primeras  24 h  fue  del  1,5%  y  a  los  30  días del  9,8%.
El  18%  tuvo  hemocultivos  positivos  y  el  9% ingresó  en MI.  La

frecuencia  de  pacientes  fallecidos  según  las  categorías  PIRO
fue:  con  < 5  puntos,  del  4%;  de  5-9 puntos,  del 12%;  de  10-14
puntos,  del  21%;  de 15-20  puntos,  del 43%;  y  con  > 20  pun-
tos,  del 73%.  Para  nuestra  muestra,  los  ABC-COR  (área  bajo
la  curva  de la  característica  operativa  del  receptor)  en rela-
ción  con  la mortalidad  a los 30  días  de  la escala  PIRO,  qSOFA
y  5MPB-Toledo  fueron,  respectivamente,  de 0,753  (IC 95%:
0,689-0,817),  de  0,741 (IC 95%:  0,678-0,805)  y  de  0,732  (IC
95%:  0,668-0,796).  En  relación  con el  ingreso  en  MI  fueron  de
0,598  (IC  95%:  0,546-0,650),  de 0,612  (IC  95%:  0,560-0,664)
y  de 0,587  (IC  95%:  0,535-0,639).  El  estudio  fue  evaluado
y  aprobado  por  el  Comité  Ético  de  Investigación  Clínica  del
Complejo  Hospitalario  Universitario  de Toledo  (referencia
número  2019/398).

Con estos datos  y los  resultados  de los autores,  creemos
que  las  limitaciones  comentadas  del sistema  PIRO  no  nos
permiten  justificar,  a  diferencia  de lo comentado  por  ellos,
su  uso en  el  SU  frente  a la  qSOFA  o,  incluso,  la  escala  5MPB-
Toledo  que, además,  predice  la  existencia  de bacteriemia.
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